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Carte des soins 
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Véritable entreprise familiale fondée en 1994 où mère et fille ont 
aujourd’hui chacune leurs domaines d’expertise, L’institut est 
installé aux portes de Toulouse dans un espace chaleureux et 
lumineux.


Parce-que chacune d’entre vous est unique, et que ce n’est pas à 
vous de vous adapter à notre carte de soins, nous avons à coeur de 
vous apporter des soins performants personnalisés pour vous 
satisfaire au mieux.


Soucieuses de la qualité de nos soins et de nos produits, nous 
maintenons depuis plus de 20 ans un partenariat fort avec la 
marque d’exception Biologique Recherche.




Sommaire
Le soin du visage        p.1

Le soin du corps        p.2

La relaxation         p.3

Les mains & les pieds       p.6

Le vernis semi-permanent     p.9

Le regard          p.10



Le soin du visage

                   Par Biologique Recherche


Des formules fortement dosées en actifs et une gestuelle rigoureuse fondent 
depuis plus de 4O ans la réputation d’efficacité de Biologique Recherche.

Après une évaluation précise de votre instant de peau, nous nous efforçons 

de vous proposer des soins personnalisés avec un objectif de résultat visibles 
immédiatement.


 




 


Les Soins Boosters :

Soin personnalisés manuels aux produits techniques et à la gestuelle unique.


Soin MC11O	 	 	 	 	 110€

Estompe les rides et ridules pour les Instants de Peau© atones. La peau de votre visage, cou et décolleté est tonifiée 
et redessinée.


Soin Lissant Restructurant		 	 110€

Soin reconditionnant et apaisant de l’épiderme, repulpant immédiat pour tous les Instants de Peau©. La peau de 
votre visage, cou et décolleté est drainée, lissée et tonique.


Soin Oxygénant VIP O2	 	 	 110€

Sa mousse crépitante illumine et éclaire le teint. La peau retrouve son éclat.


Soin Lift C.V.S	 	 	 	 	 110€

Un soin exfoliant et liftant associé à des techniques de modelages pour les Instants de Peau© matures. La peau de 
votre visage, cou et décolleté est lissée, affinée et tonifiée.


Soin Masque exfoliant P5O	 	 110€

Un soin exfoliant et rénovateur pour les Instants de Peau© kératinisés et des reliefs irréguliers. La peau de votre 
visage, cou et décolleté est uniforme, lisse et lumineuse.

 

Initiation au soin	 	 	 	 60€

Une moment privilégié pour apprendre les bons gestes et les bons réflexes du soin au quotidien, élaboration de 
votre routine beauté.

 


MODULES EN OPTION


Remodeling Face     60€

Booster additionnel    55€

Patchs défatiguants yeux   26€

Masque éclaircissant Pigm4OO  4O€

Masque Caviar Vert    4O€




Les  soins Haute Technologie :

A l’heure où la cosmétique s’inspire des dernières découvertes scientifiques pour 
proposer des formules plus  performantes, le soin en institut se tourne aujourd’hui 
vers des technologies innovantes toujours plus efficaces qui permettent d’obtenir 
sans risques des résultats que seuls des actes de médecine esthétique pouvaient 
apporter jusque-là.


Remodeling Face	 	 	       120€ 

Un soin bioélectrique de pointe associant la force de trois courants (courant galvanique, 
moyenne et haute fréquence) pour un résultat immédiat et durable.


Radiofréquence	 	 	 	   120€

Procédé exclusif permettant de stimuler la production de collagène et d’élastine de votre peau, 
pour un effet lifting naturel & durable.


Les  soins intensifs :

Resculptant de l’ovale

Repulpant du contour de bouche

Rajeunissant du contour de l’oeil

Rajeunissant du cou et du décolleté


Nous consulter pour un devis 
de soins personnalisés



Le soin du corps

                                        Par Biologique Recherche


Soin Rénovateur

Véritable soin régénérant, composé d’un gommage et d’un modelage relipidant intense.


Soin amincissant Resculptant et/ou Raffermissant*

Soin manuel adapté aux besoins spécifiques de chacune, associé aux produits Biologique Recherche.


Soin délassant des jambes

Modelage veineux délassant & décongestionnant, améliore le confort circulatoire.


Endosphère Thérapy

Traitement de pointe qui permet de traiter efficacement la cellulite, 

le relâchement des tissus et les dépôts de graisses et qui offre des 

résultats remarquables dès la première séance.

En cure ou ponctuellement APRES une cure.


  

INFOS CURE MINCEUR


 

Tout les programmes minceur s’élaborent sur mesure en fonction des besoins et des attentes de nos 

clientes, après un bilan physiologique & nutritionnel.

  


*Tarif à la séance, dégressif en cure de 12 soins (-1O%)

   Temps donné pour une séance complète, le prix de la séance varie en fonction de sa durée, selon les 

besoins de la cliente.


Traitement ciblé de 30min.

Nombre de séances à définir, 

Cures à partir de 6 séances.

 1H    95€

    1H    75€  ou traitement ciblé à définir

 45min    65€

 45min    84€



La relaxation

                                       

Massages du monde   	 	 	 

(Lomi-Lomi, Oriental, Californien, Balinais, Shiatsu…)

Partez à la découverte de techniques parfois ancestrale de bien être et de relaxation.


Massages « Sur-Mesure »

Véritables soins personnalisés, les massages sur mesure peuvent être adaptés en 
fonction de vos envies, ou de certaines pathologies; Convient également aux femmes 
enceintes (dès 3 mois de grossesse), aux enfants/adolescents.


 


Gommage sucré ou salé

Débarrasse la peau des cellules mortes, la laissant douce et belle. En supplément 
d’un massage uniquement.


 1H    79€

3Omin-42€  1h-79€ 1h3O-112€  

 35min    38€

 1H    79€

Chez nous, la durée indiquée correspond À LA DURÉE EFFECTIVE DE VOTRE 
MASSAGE et non à la durée de votre RDV (le temps de déshabillage, de rhabillage 

et d’échange avec votre masseuse est NON COMPRIS dans cette durée)



Les mains

                                       

Manucure complete (soin de l’ongle)

(Mise en forme, dégagement de l’ongle et retrait des peaux disgracieuses, 
polissage et lustrage, huile nutritive relipidante)


Supplément manucure Russe

En option de la manucure classique, travail ultra-poussé des cuticules et 
de la plaque de l’ongle . Pour une manucure parfaite.


Supplément manucure Japonaise

En option de la manucure classique, soin intensif qui renforce et favorise 
la cohésion de l’ongle. Pour les ongles fragilisés, cassants ou dédoublés. 
Les ongles sont lustrés à l’extrême et brillent comme s’ils étaient vernis.


Soin régénérant

Gommage rénovateur & masque réparateur, massage relipidant.


 


Les pieds

                                       

Pédicure complete

(Soin de l’ongle: mise en forme de 
l’ongle, dégagement de l’ongle et retrait 
des peaux disgracieuses, polissage et 
lustrage, huile nutritive relipidante)


Soin régénérant

Podorape, gommage rénovateur & 
masque réparateur, massage relipidant. 
Pour les pieds secs, abimés.


Callus Peeling

Traitement intensif des callosités.En une 
s é a n c e l a p e a u d e s p i e d s e s t 
transformée.

 


       12€

36€ seul ou 26€ en supplément 

  44€

       44€

       42€

       6€

       40€



Le vernis semi-permanent                                   


Manucure Express*	   6€

Mise en forme de l’ongle


Manucure Complète	15€

Mise en forme, travail des peaux, 
dégagement de l’ongle


Pédicure Express*	 12€ 

Mise en forme de l’ongle


Pédicure Complète	 22€

Mise en forme, travail des peaux, 
dégagement de l’ongle


Pose couleur

25€


Dépose seule 	 	 16€

Inclus la remise en état de la 
plaque de l’ongle


Dépose avant repose	1O€


Pose Transparent

2O€


Pose French

28€


Des ongles brillants & impeccables pour 4 semaines qui respectent l’ongle naturel

 


Après un soin des ongles (complet ou express selon l'état des ongles) on appliquera comme un vernis 
les différentes couches sur l'ongle NATUREL UNIQUEMENT avant de les faire sécher une à une sous 
lampe LED. Le vernis reste ne place pour environs 4 semaines, et une dépose en institut sera nécessaire 
pour son retrait. Nous n’appliquons pas de gel qui nécessite d‘être poncé et dont le retrait peut 
endommager l’ongle.


Près de de 12O couleurs disponibles!


-Tenue GARANTIE 15 jours MINIMUM

-Tenue moyenne de 4 semaines

- Déposes respectueuses de l’ongle sans ponceuse

- Manucures soignées et poussées permettant à votre pose de semi-permanent de durer plus longtemps 
et d’espacer les déposes, préservant vos ongles de déposes trop fréquentes.

Nos engagements


*Uniquement si SEULE la mise en forme est nécessaire à l’obtention d’un résultat optimal.




L’épilation

  


Toutes nos épilations sont réalisées à la cire traditionnelle ou à la cire tiède (avec bandes) et sont accompagnées d’une application de 
produit apaisant/hydratant.


Le visage :

Entretient mensuel de la ligne du sourcil 13€

Restructuration du sourcil   18€

Lèvre/menton/joues      9€

Lèvre & menton      16€

Lèvre, menton & joues    20€


Les forfaits :

Jambes entières & maillot…

  Simple    46€

  Brésilien    50€

  Intégral    60€

  Semi-intégral   62€


Le corps :

Demi-jambe     19€

Jambe entière    36€

Cuisses     22€

Arrière cuisses    12€

Demi-jambe & arrière cuisses   26€

aisselles     12€

Bras      22€

Dos/Torse     28€

Epaules     14€


Le maillot :

Simple     14€

Brésilien     18€

Intégral     30€

Semi-intégral    32€




Le regard                                   

 

Restructuration du sourcil  18€

Mise en forme du sourcil à la cire & à la pince.


Entretient de la ligne   13€

Entretient mensuel & 


Brow Lift		 	 	 	 	 47€

Technique de réhaussement du sourcil par laminage (voir brochure détaillée du regard)

Restructuration du sourcil incluse


Lash Lift		 	 	 	 	 82€

Technique de réhaussement des cils & soin fortifiant gainant (voir brochure détaillée du regard)


Lash Lift & Brow Lift	 	 	 119€


Coloration des cils	 	 	 	 22€   

Teinture des cils pour un regard plus intense


Coloration des sourcils	 	 	 18€   

Teinture des sourcils pour mieux redéfinir leur tracé.




L’institut

 45 avenue de Toulouse

3132O Castanet Tolosan


  

O5.61.81.77.33


linstitut-castanettolosan.fr


linstitut_castanettolosan


Linstitut.castanettolosan


Les photos sont la propriété exclusive de Biologique Recherche
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